
CurcuCran    Forte PQ® 

urinewegen + immuunsysteem* 
CurcuCran® Forte PQ tabletten bevatten een zeer complete formule en unieke combinatie van 500 mg cranberry-extract, 50 mg kurkuma-extract 
(Curcuma longa), 150 mg echinacea (Echinacea purpurea), 100 mg vitamine C en 20 mg Lactospore®.
CurcuCran® Forte PQ bevat een hoog geconcentreerd en gestandaardiseerd cranberry- of veenbesextract met een hoge biologische activiteit en 
rijk aan organische zuren.
CurcuCran® Forte PQ bevat het gepatenteerde Curcumin C3 Complex®, een innovatief en uiterst zorgvuldig geselecteerd Curcuma longa extract, 
zeer hoog geconcentreerd (min. 64/1) met minimaal 95% curcuminoïden. 
Bevat eveneens het gepatenteerde Lactospore®, een uniek sporebioticum met een hoge concentratie van maar liefst 100 miljard levensvatbare 
bacteriën per gram of 2 miljard bacteriën bij een dagdosering van 20 mg.
*Echinacea is een bijzonder kruid dat de goede werking van de urinewegen ondersteunt en in synergie met vitamine C bijdraagt tot de normale 
werking van het immuunsysteem. Bovendien is kurkuma een sterke antioxidant die alle lichaamscellen helpt beschermen tegen oxidatieve stress.

Waarom zijn de urinewegen zo belangrijk?
De goede werking van de urinewegen is de basis voor een goede gezondheid. Urine wordt gemaakt in de nieren: ze filteren het bloed en zorgen 
voor de uitscheiding van afvalstoffen via de urine. Het urinair stelsel of de urinewegen bestaan uit verschillende organen: nier, bijnier, urineleider, 
blaas en urinebuis.

Wat zijn de belangrijkste tips voor gezonde urinewegen?
Wie veel drinkt, zal vaak moeten plassen, waardoor de urinewegen telkens gespoeld worden.
Voldoende water drinken (1.5 liter per dag) is dus echt wel nodig! Bij warm weer of inspanning wordt geadviseerd om zelfs 2 liter per dag te drinken. 
Drink niet te veel cafeïne, alcohol en vermijd overmatig roken.
Ga zeker altijd ontspannen naar het toilet, neem uw tijd en laat uw blaas helemaal leeglopen. 
Vermijd te strakke kledij en draag katoenen ondergoed. Vermijd het gebruik van sterk geparfumeerde producten voor de persoonlijke hygiëne.

Wat zijn cranberry’s?
De cranberry of grote veenbes is een kruipende of overhangende plant met dunne stengels en is bitterzoet van smaak. De naam cranberry komt 
van craneberry of -bird ofwel kraanvogel omdat het gebogen steeltje van de bloem op de nek van een kraanvogel lijkt.
Cranberry is rijk aan organische zuren en bevat een speciaal type A proanthocyanidines (PAC’s).

Wat doet kurkuma?
Kurkuma (Curcuma longa) of geelwortel wordt al eeuwenlang in het Oosten gebruikt voor zijn heilzame effecten. Talrijke studies bij mensen hebben 
aangetoond dat kurkuma een sterke antioxidant is die al onze cellen helpt beschermen tegen oxidatieve stress.

Wat doet echinacea?
Vooral Echinacea purpurea of rode zonnehoed is gekend bij het grote publiek. Er zijn talrijke studies gedaan naar de werking van deze krachtige 
plantenfamilie. Echinacea ondersteunt de natuurlijke weerstand en is vooral gekend voor het bevorderen van de goede werking van het 
immuunsysteem en van de urinewegen.

Wat doet vitamine C?
Vitamine C helpt vermoeidheid en moeheid verminderen, en draagt bij tot de bescherming van de cellen tegen oxidatieve stress. Bovendien helpt 
vitamine C de goede werking van het immuunsysteem te behouden.

Wat is Lactospore®?
Lactospore® zijn “slapende” (sporenvormende) bacteriën die geactiveerd worden bij het bereiken van de darmen. Deze bevatten Bacillus 
coagulans MTCC 5856 bacteriën, een zeer goed bestudeerde sporenvormende bacterie van hoge kwaliteit.

Wordt CurcuCran® Forte PQ goed verdragen?
CurcuCran® Forte PQ is een natuurlijke substantie en wordt zeer goed verdragen. Bovendien is de kwaliteit van Curcumin C3 Complex®, 
Lactospore®, cranberry en echinacea bewezen in vele wetenschappelijke studies zodat je deze kurkuma-cranberry-combinatie met een gerust 
gevoel kunt gebruiken, ook op lange termijn. Bevat geen suiker, geen zout, geen lactose en geen gluten.

Beantwoordt CurcuCran® Forte PQ aan de beste kwaliteit?
De kwaliteit van de actieve bestanddelen is streng gecontroleerd en voldoet aan de hoogste normen. Dankzij een optimale aankoopprijs, 
beantwoordt CurcuCran® Forte PQ aan een uitstekende prijs/kwaliteit verhouding.

Wat is de aanbevolen dagelijkse inname en gebruiksaanwijzing?
De aanbevolen dagelijkse inname is één tablet per dag. Voor een optimale ondersteuning is het heel belangrijk om CurcuCran® Forte PQ dagelijks 
gedurende langere tijd in te nemen en voldoende water te drinken (1.5 liter per dag). Mag niet gebruikt worden als vervanging van een gevarieerde 
en evenwichtige voeding, noch van een gezonde levensstijl. De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. CurcuCran® Forte PQ mag 
niet gebruikt worden door zwangere vrouwen en tijdens de borstvoeding en kinderen onder de 18 jaar. Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijk-
tijdig gebruik van anticoagulantia.

Samenstelling
Per tablet: 500 mg veenbesextract (Cranberry, Vaccinium macrocarpon), vulstof: microkristallijne cellulose, 150 mg rode zonnehoed (Echinacea 
purpurea), 100 mg vitamine C (125% RI*), 50 mg kurkuma-extract (Curcuma longa), antiklontermiddel: magnesiumzouten van vetzuren, 2 miljard 
Bacillus coagulans CFU** (Lactospore®), glansmiddel: hydroxypropylmethylcellulose, bevochtigingsmiddel: polyethyleenglycol.
*RI: Referentie-inname / **CFU: levensvatbare bacteriën

Presentatie:  verpakking van 60 transparante filmtabletten 
Bewaring: bij kamertemperatuur op een droge plaats en buiten het bereik van jonge kinderen.
Houdbaarheid: zie datum op de verpakking (EX: maand/jaar).

Notificatienummer: PL/AS 1631/23
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